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Health Banking 

Health banking 
  
Health banking hat nicht direkt mit Geld zu tun. Indirekt schon. Health-banking berechnet Erfolgs-
quoten und Kosten-Nutzen-Verhältnisse von medizinischen Behandlungen. 
  

Health banking ist eine Gesundheits-Datenbank im Internet, die allen ärztlichen Eisenzentren offen 
steht. Sie dient der zentralen Dokumentation von relevanten objektiven und subjektiven Patientenda-
ten. So werden nicht nur z.B. Laborwerte, sondern auch die Befindlichkeit (Symptome) in die Daten-
bank eingegeben - online per Mausklick im Sprechzimmer. 
  

Dadurch wird ein neuartiges Qualitäts-Management in der Hausarztmedizin ermöglicht.  
 
 
Funktionsweise von health banking 
  
Health banking dokumentiert objektive und subjektive Daten, welche der Arzt online während des 
Sprechzimmers mit der Maus anklickt. Die vor der Behandlung eingegebenen Daten werden mit den 
nach der Aufsättigung sowie drei Monate später dokumentierten Daten verglichen. Auf diese Weise 
lässt sich erfassen, wie sich die Symptome durch die Behandlung aus Patientensicht verändert haben. 

  
Da es sich hier nicht um die übliche wissenschaftliche Vorgehensweise handelt, sind wissenschaftliche 
Studien notwendig, welche die von uns aufgestellten Hypothesen hinterfragen. 
  
Aber immerhin: Die im health-banking angewandte Methodik hat sich bisher dermassen bewährt, 
dass zwei Schweizerische Universitäten im Nachhinein unabhängig voneinander eine wissenschaftli-
che Studie zum selben Thema durchführen. 
 
 
Health banking für interessierte Ärzte 
  
Ärzte, die nicht nur an objektiv wissenschaftlich erhobenen Resultaten interessiert sind, haben die 
Gelegenheit, an health-banking teilzunehmen. Dadurch gewinnen sie drei Vorteile: 
  

Während der Dokumentation eines Behandlungsverlaufs kann die individuell notwendige Menge an 
Eisen noch während des Gesprächs mit dem Patienten im Sprechzimmer online berechnet werden.  
  

Durch die Dokumentation des Behandlungsverlaufs wird auch ersichtlich, wie wirksam und verträglich 
die Therapie aus Patientensicht war. 
Schliesslich wird das Kosten-Nutzen-Verhältnis der Behandlungen ebenfalls online berechnet. 
 
 
Voraussetzung für eine Teilnahme am health-banking: 
  

• Mitgliedschaft bei der Swiss Iron Health Organisation SIHO 
• Teilnahme am Workshop Eisenmangelsyndrom 
• Lizenzgebühr 

  

  

 

  

  

 

  


